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Übersicht 

Konstruktivistische Grundlage:  
Wissenserwerb beruht auf aktiven Lernprozessen 
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Kognitive Aktivierung 
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Konstruktivistische Grundlage:  
Wissenserwerb beruht auf aktiven Lernprozessen 
 
Wie äußern sich lernförderliche Aktivitäten? 
•  aktive Tun 
•  aktive Informationsverarbeitung 
•  fokussierende Informationsverarbeitung  
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Kognitive Aktivierung 

Konstruktivistische Grundlage:  
Wissenserwerb beruht auf aktiven Lernprozessen 
 
Wie äußern sich lernförderliche Aktivitäten? 
•  aktive Tun 
•  aktive Informationsverarbeitung 
•  fokussierende Informationsverarbeitung  
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Kognitive Aktivierung 

Ziel: 
Förderung aktiver Informationsverarbeitung durch kognitive Aktivierung 

Konstruktivistische Grundlage:  
Wissenserwerb beruht auf aktiven Lernprozessen 
 
Wie äußern sich lernförderliche Aktivitäten? 
•  aktive Tun 
•  aktive Informationsverarbeitung 
•  fokussierende Informationsverarbeitung  
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Kognitive Aktivierung 

Ziel: 
Förderung aktiver Informationsverarbeitung durch kognitive Aktivierung 

Das heißt: 
Die Durchführung von Lernaktivitäten muss initiiert und unterstützt werden.   
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Kognitive Aktivierung 
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Unterrichtssituation 

Erarbeiten 

Üben 

Aufgabenkultur 

Lernstrategien 
kognitive 

Verarbeitung von 
Bild- und 

Textinformationen 
Experimentieren 

usw.  
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Kognitive Aktivierung 

Ü
be

n 

Aufgabenkultur 

kog. Verarbeitung von Bild- 
und Textinformationen 

Lernstrategien 

z.B. 
Häußler & Lind, 1998 

Leisen, 2005 
Müller & Helmke, 2008 

Wodzinski & Stäudel, 2009 

Schnotz, 2005 

z.B. 
Mandl & Friedrich, 2006 

Wild, 2010 
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Ü
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Aufgabenkultur 

kog. Verarbeitung von Bild- 
und Textinformationen 

Lernstrategien 

Verschiedene Aufgabentypen: 
•  aus Fehlern lernen 
•  Prozesse weiter entwickeln 
•  Anfangsbedingungen erkennen 
•  Sortieren 
•  Zusammenfassen 
•  Hervorheben 
•  Ergänzen  
•  usw. 

z.B. 
Häußler & Lind, 1998 

Leisen, 2005 
Müller & Helmke, 2008 

Wodzinski & Stäudel, 2009 

Kognitive Aktivierung 
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Kognitive Aktivierung 
Ü

be
n 

Aufgabenkultur 

kog. Verarbeitung von Bild- 
und Textinformationen 

Lernstrategien 
Codierformat der Aufgaben: 
•  bildbasiert  
•  textbasiert 

Schnotz, 2005 
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Kognitive Aktivierung 

Beispiele für kognitive Lernstrategien: 
•  Vorstellungsbilder und Imagery-Strategien 
•  Wiederholungsstrategien mit und ohne Elaboration 
•  offene und fokussierte Aktivierung von Vorwissen 
•  Zusammenfassen von Textinformationen 
•  Induktion von Wissensschemata 
•  externe Visualisierung 

Ü
be

n 

Aufgabenkultur 

kog. Verarbeitung von Bild- 
und Textinformationen 

Lernstrategien 
z.B. 

Mandl & Friedrich, 2006 
Wild, 2010 

Aufgabentypen & -formate  
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Aufgabentypen & -formate  
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Aus Fehlern lernen 

Bild 

Text 

Thema Aufgabentyp Format 
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Aufgabentypen & -formate  

Aus Fehlern lernen 

Ergänzen 

Konzepte hervorheben Prozesse weiterentwickeln 

Anfangsbedingungen bestimmen 

Zusammenfassen 

Sortieren 

Wiederholen & Erklären 

Anfangsbedingungen bestimmen 
•  Aufgabe enthält das Endergebnis und  
•  Informationen über vorangehende Schritte 
 
Aufgabe des Lernenden  
Anfangsbedingungen erkennen und beschreiben 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  wägen verschiedene Anfangsbedingungen ab 
•  ermitteln eine gültige Anfangsbedingung.  
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Aufgabentypen & -formate  
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Anfangsbedingungen bestimmen: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Beschreibe, wie du die Position der 
Lichtquellen konstruieren kannst. 

Hinter einem lichtundurchlässigen Hindernis fallen zwei Halb- und ein Kernschatten 
auf den Schirm. 

Konstruiere die Position der Lichtquellen. 

Anfangsbedingungen bestimmen: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Beschreibe, wie du die Position der 
Lichtquellen konstruieren kannst. 

Hinter einem lichtundurchlässigen Hindernis fallen zwei Halb- und ein Kernschatten 
auf den Schirm. 

Konstruiere die Position der Lichtquellen. 

Ergänzen 
Aufgaben, denen einzelne Details fehlen 
 
Aufgabe des Lernenden  
Leerstellen sinnvoll ergänzen 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  ergänzen die Leerstellen. 
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Aufgabentypen & -formate  
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Ergänzen: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Schattenbildung  

Ergänze die Leerstellen in der Zeichnung. Ergänze die Leerstellen des Lückentextes. 

Ergänzen: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Schattenbildung 

Ergänze die Leerstellen in der Zeichnung. Ergänze die Leerstellen des Lückentextes. 

Sortieren 
Alle Informationen (Anfangsbedingungen, Prozessphasen und 
Endergebnisse) sind in Form von Textbausteinen oder Bildern enthalten.  
 
Aufgabe des Lernenden  
Leerstellen sinnvoll ergänzen 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  erstellen verschiedene Reihenfolgen und vergleichen diese 
•  bringen die einzeln dargestellten Informationen in eine sinnvolle 

Reihenfolge.  
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Sortieren: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Bringe die Schemazeichnungen in die  
richtige Reihenfolge. 

Reflexion (qualitativ) 

Bringe die Aussagen in die richtige 
Reihenfolge. 

Sortieren: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Bringe die Schemazeichnungen in die  
richtige Reihenfolge. 

Reflexion (qualitativ) 

Bringe die Aussagen in die richtige 
Reihenfolge. 

Aus Fehlern lernen 
Aufgaben enthalten verschiedene Arten von Fehlern enthalten. 
 
Aufgabe des Lernenden  
Auffinden, Analysieren und Korrigieren des Fehlers 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe  
•  entdecken den fremden Fehler in der Aufgabe  
•  analysieren die Fehlerquelle  
•  korrigieren den Fehler.  
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Aufgabentypen & -formate  
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Aus Fehlern lernen: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Brechung – Qualitativ  

Eine der beiden Darstellungen ist falsch. 
Markiere den Fehler. 

Streiche die falsche Alternative durch. 

Aus Fehlern lernen: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Brechung – Qualitativ  

Eine der beiden Darstellungen ist falsch. 
Markiere den Fehler. 

Streiche die falsche Alternative durch. 

Konzepte hervorheben 
Aufgaben enthalten Informationen zu einem Thema 
 
Aufgabe des Lernenden  
Wichtige und unwichtige Aussagen in Textpassagen und/oder relevante 
und irrelevante Details in Zeichnungen erkennen  
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  legen die Kernaussagen der Informationen durch Hervorhebungen 

fest.   
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Aufgabentypen & -formate  
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Konzepte hervorheben: Beispiel 
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Aufgabentypen & -formate  

Brechung – Qualitativ  

Hebe die Kernaussage hervor. Hebe die Kernaussage hervor. 

Konzepte hervorheben: Beispiel 
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Brechung – Qualitativ  

Hebe die Kernaussage hervor. Hebe die Kernaussage hervor. 

Prozesse weiterentwickeln 
Aufgaben enthalten Anfangsbedingungen und Informationen über 
nachfolgende Schritte 
 
Aufgabe des Lernenden  
Festlegung sinnvoller Bedingungen und Größen sowie Ermittlung des 
Endergebnisses 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  beschreiben weitere Prozessphasen  
•  ermitteln das resultierende Endergebnis.  
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Aufgabentypen & -formate  
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Prozesse weiterentwickeln: Beispiel 
Schweredruck in Flüssigkeiten (qualitativ)  
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Aufgabentypen & -formate  

Setze den Messprozess fort. Setze den Messprozess fort. 

Prozesse weiterentwickeln: Beispiel 
Schweredruck in Flüssigkeiten (qualitativ)  
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Aufgabentypen & -formate  

Setze den Messprozess fort. 

Prozesse weiterentwickeln: Beispiel 
Schweredruck in Flüssigkeiten (qualitativ)  
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Aufgabentypen & -formate  

Setze den Messprozess fort. 



Aufgaben für effektives Üben  München, 06.03.2013 

Bianca Watzka, M.A.  12 

Zusammenfassen 
Aufgaben enthalten Informationen zu einem Thema 
 
Aufgabe des Lernenden  
Informationen auf das Wesentliche reduziert 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  legen die Kernaussagen der Informationen durch einzelne Stichworte 

oder Skizzen fest 
•  erstellen eine Zusammenfassung unter Verwendung der einzelnen 

Stichworte und/oder den erstellten Skizzen. 
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Aufgabentypen & -formate  

Zusammenfassen: Beispiel 
Schweredruck in Flüssigkeiten (qualitativ)  
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Aufgabentypen & -formate  

Fasse die wesentlichen Details in einer 
neuen Schemazeichnung zusammen. 

Fasse die wesentlichen Aussagen in 
einem neuen Text zusammen. 

Zusammenfassen: Beispiel 
Schweredruck in Flüssigkeiten (qualitativ)  
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Aufgabentypen & -formate  

Fasse die wesentlichen Details in einer 
neuen Schemazeichnung zusammen. 
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Zusammenfassen: Beispiel 
Schweredruck in Flüssigkeiten (qualitativ)  
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Aufgabentypen & -formate  

Fasse die wesentlichen Details in einer 
neuen Schemazeichnung zusammen. 

Fasse die wesentlichen Aussagen in 
einem neuen Text zusammen. 

Wiederholen & Erklären 
Aufgaben enthalten viele Informationen zu einem Thema 
 
Aufgabe des Lernenden  
•  Reduzieren von Informationen auf das Wesentliche,  
•  Erstellen einer Vorlage, die die wesentlichen Schlüsselbegriffe und 

Aussagen repräsentiert  
•  Wiedergeben des Lerngegenstands aus der Vorlage heraus. 
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Aufgabentypen & -formate  

Wiederholen & Erklären 
Aufgaben enthalten viele Informationen zu einem Thema 
 
Lernaktivitäten  
Die Schülerinnen und Schüler: 
•  rufen ihr vorhandenes Wissen zum Thema ab 
•  vergleichen ihr vorhandenes Wissen mit den dargestellten 

Informationen der Aufgabe 
•  legen die Kernaussagen der Informationen durch einzelne Stichworte 

oder Skizzen fest 
•  erstellen eine Vorlage unter Verwendung der einzelnen Stichworte 

und/oder den erstellten Skizzen 
•  nutzen die erstellte Vorlage und geben das Wissen an einen anderen 

Lernenden weiter. 
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Aufgabentypen & -formate  


